NATVERKSTRAFF 26-27 NOV 2026  reacra

Program 26 november

10:00 REGISTRERING OCH FIKA

10:30 VALKOMNA
Maria Engdell, nationell samordnare och Maria Almroth, skolutvecklare inleder
natverkstraffen.

10:45 PRESENTATIONER
Presentationer och roliga aktiviteter for att lara kdnna varandra.

11:30 FRAMGANGSFAKTORER I REACTAGRUPPSARBETET

Hér far ni gruppvis dela och inspirera varandra med just ert Reactagruppsarbete. Vilka har
varit era avgoérande nycklar? Vad har fungerat framgangsrikt? Vilka utmaningar har ni stétt pa
och hur har de kunnat 16sas? Héar har ni ett gyllene tillfalle att fa ta del av all den samlade
kunskapen och erfarenheten som finns bland er som deltar!

13:00 LUNCH

14:00 FORELASNING: VALMAENDE AR EN FARDIGHET

Christina Andersson ar legitimerad psykolog och medicine doktor vid Karolinska Institutet. I
bade forskning och praktik har hon fokuserat pa att ta fram strategier och verktyg som bidrar
till valméaende och empowerment 1 vardagen. Under den har foreldsningen kommer du att fa bli
bade inspirerad och pafylld med nya nycklar att kunna anvéanda 1 ditt Reactagruppsarbete.

15:30 AFTERNOON REFUEL - FIKA

16:00 REFLEKTIONER UTIFRAN FORELASNINGEN
Hur kan nycklarna fran féreldsningen appliceras i arbetet med Reactagrupper? Vilka nycklar
tar jag med mig mer specifikt? Vad behover jag for att kunna omsatta det 1 praktiken?

16:30 RORELSEPAUS

16:40 SAMMANFATTNING OCH AVSLUTNING

17:30 TRERATTERS GEMENSAM MIDDAG I CHAMBERLIN GRILL

20:30 - 22:30 VOLTAGE LOUNGE POOL CLUB
Egentid for dig att njuta 1 Steam Hotels prisbelonta SPA med varma pooler, bastu, relaxytor och
utsikt over Malaren.



NATVERKSTRAFF 26-27 NOV 2026 reccia

Program 27 november

08:30-08:45 UTCHECKNING

09:00 AVRESA FRAN STEAM HOTEL

10:00 VERKSAMHETSBESOK I REACTAHUSET I KOLSVA

En favorit 1 repris med gemensam resa till Kolsva, dar det tidigare kommunhuset har fatt nytt
liv och blivit "Reactahuset" och ett Reactadistrikt har skapats! Bakom satsningen star rektor
Johan Hallberg och Reactacoachen Mac Stridh, som bada arbetar pa Malmaskolan i1 Kolsva.

Héar kommer du att fa inspireras och ta del utav framgangsfaktorer fran flera olika
Reactacoacher som sedan méanga ar tillbaka har varit engagerade 1 Reactagruppsarbetet i
Kolsva och dven stélla just dina fragor!

Det har ar ett besok fullt av inspiration, oavsett om du precis borjat eller redan kommit langt i
ditt eget Reactaarbete.

12:00 AVRESA FRAN KOLSVA

13.00 AVSLUTANDE GEMENSAM LUNCH PA STEAM HOTEL

Varmt vilkommen! Tillsammans ar vi skillnaden som gor skillnaden!
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